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6月23日に木更津の施設へ訪問指導で伺いました。翌週の30日に技

能実習評価試験 初級の受験を控え、学科試験・実技試験の対策と

進捗も確認すべく、

面談が始まりました。こちらの2名はミャンマーからの入国前にN2

を取得し、滑らかな日本語でのコミュニケーションも得意な優秀な

2名とあって、試験対策も「特に大きな問題はありません、12月に

N1の試験を受けるために勉強しています」と話してくれました。

もうすぐ配属から8か月ですが、少しずつ夜勤シフトに入れるよう

な準備も施設様で進めてくださっていて、先輩スタッフに、夜勤時

にはどんな仕事があるか、どんなことが起こるのかなど、積極的に

質問しているとのことでした。

以前指導担当者様から「もう少し大きな声で話しかけると良い」と

ご指導いただいた実習生は、今回の面談で「私の声は、以前より大

きくなりました。努力しています。良くなったと先輩に言ってもら

いました」とうれしそうに話してくれました。日々の業務を覚え、

早く一人前になりたいと日々努力を続ける姿勢には、毎回訪問の度

に頭が下がります。

30日の技能実習評価試験、応援しています！

外国人材の認知症基礎研修受講について

ミャンマー技能実習生 訪問指導

2021年4月の介護報酬改定で、認知症介護基礎研修の受講が義務付

けられました。2021年4月から2024年3月末までの3年間は経過措

置期間のため未受講でも働くことができましたが、2024年4月以降

に無資格で受講していない場合は働くことができなくなります。対象

は「すべての介護サービス事業所で直接介護に携わる無資格の従業

員」ですので、技能実習・特定技能などの外国人材も当然対象となり

ます。

外国人材向けにオンライン受講の教材が有料で公開されており、現在

は「やさしい日本語、英語、ベトナム語、インドネシア語、中国語、

ミャンマー語」での対応が可能です。これからの学習をお考えの外国

人材の皆様に対しては、早めのアナウンスを進めていきたいものです。

6/30の技能評価試験初級の
学習を進めています。

初めて学習する人にとっては
内容も難しそうです。

まずは早めに始めてみることが
良さそうです。
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ベトナム技能実習1期生、1人暮らしへの一歩

1期生のベトナム技能実習生4名が、先日行われた技能評価試験

（専門級）に全員合格し、技能実習2号を無事修了の見込みとな

りました。おめでとうございます！

技能実習2号修了後の進路は、現在所属している施設で、在留資

格を「特定技能」に変えて引き続き働きたい、と全員が答えてく

れました。施設では夜勤も責任感を持ってしっかりこなし、日本

人のスタッフにもご利用者様にもよく声をかけていただける、立

派な介護士として成長しました。日本での生活に慣れたこともあ

り、寮を出て1人暮らし希望する人も出てきています。

情報収集のために自分で内見に行ってみたり、不動産屋さんで、

介護以外の日本語に四苦八苦しながら賃貸契約について教えてい

ただいたり、これまで磨いてきた日本語会話能力を試す、良い機

会になっているようです。

東京都病院協会賛助会員

6月30日に「第9回技能実習および特定技能制度の在り方に関する有識者会議」が行われました。添付資料

「資料2-4」では、「特定技能外国人の自己都合による離職状況」が発表されています。制度開始以降、本年

2月までの段階で自己都合離職者数は28,062名で、特定技能在留外国人全体に対して19.2%を占めています。

介護分野だけで見てみると、介護の特定技能の自己都合離職者は2,219名で、介護の特定技能全体の18,228

人に対して12.2%という結果になりました。興味深い資料ですので、ぜひみなさまも出入国管理庁のページか

ら入ってご確認くださいね。

特定技能外国人の離職状況

不動産屋さんに問合せして外
国人OKの物件を紹介してもら
い、何件か内覧をします。

ロフトが広い！

でも少し

職場から遠いかな

技能実習制度及び特定技能制度の在り方に関する有識者会議（第９回）資料2-4
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