
【ヒューマンライフケア流山国際研修センター 修了式】

ZOOMによるオンラインでの講習から対面での入国後講習まで

お世話になったヒューマンライフケア流山国際研修センターで

10月9日、修了式が行われました。

実習生4名とも無事に全課程を修了し、配属先の施設長様・組合ス

タッフが見守る中、それぞれの目標を一人ずつ発表しました。また、

講習開始時からの実習生たちの記録の動画が流され、真剣に学習に取

り組む４名のこれまでの姿に、参列者は見入っていました。

最後はセンターのスタッフの皆様に拍手で見送られながら、これから

の住まいとなる寮へと向かいました。

VOL.02
医療・介護に特化した監理団体・日本医療介護協同組合がお届けします

ベトナム人技能実習生が入国後講習を修了しました!
第2号のJMCC通信は、ベトナムから来日して1ヶ月の実習生のレポートをお送りします。

無事に入国後講習の全カリキュラムを
修了し、喜びの記念撮影

【寮について】

実習生たちの寮を少しだけご紹介します。技能実習では個人のスペース（寝

室）として4.5㎡以上と定められていますので、広さの要件を満たす個室が

４つとダイニングキッチンの一戸建てをご用意いただきました。

部屋割りも4人で相談して決めたようです。入寮数日後に実習生を訪ねてみ

ると、部屋はきれいに整頓され、冷蔵庫の中も下ごしらえした食材がたくさ

ん入っていました。自炊を頑張っているようです。お気に入りの場所を4人

に聞くと、全員「広いキッチンと、みんなでご飯を食べるこの部屋です！」

とのお返事でした。
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おいしい手料理を
ごちそうになりました♪
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お問い合わせは
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10/12から配属先での実習が始まりました。まずは現

場の指導職員から施設内の案内や実技の講習を受け、

ひとつひとつ学んでいきます。事前に研修施設の講習

で習ったことと現場のオペレーションが違う場合もあ

るので、こうした導入の場を設けていただく事で、よ

りスムーズに業務につくことができます。

初日はユニフォームに着替えて少し緊張気味でしたが、

ひとりずつ順番に教わったことをやりながら、真剣に

取り組んでいました。

実習生たちは、配属後も学習を続

けています。現在はN3合格を目指

し、週に1回仕事の後にZoomに

よる日本語講習を受講しています。

日本語の学習も
続けています

配属先の施設での
職員による指導講習

ユニフォーム姿で
少し緊張気味

いよいよ配属先へ…

Khô gà（ドライチキン）

ベトナムで人気のおつまみ、

Khô gàを知っていますか？

乾燥させた鶏肉を細く割いたものに、乾燥唐辛子と

レモンの葉が入っています。しっかり味がついていて

ビールのおつまみにも、ちょっと小腹がすいた時に

つまむのにもピッタリ。

寮のダイニングテーブルの上にも、

もちろん置いてありました。

結構減っていますよね。。。

～ベトナム豆知識～
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数日後に再び実習生を訪ねてみると、この笑顔。

指導担当が見守る中、自分たちでシーツ交換や入浴

準備をできるようになっていました。施設のスタッ

フの方からも常に全力で取り組む姿勢とやる気の高

さをお褒めいただきました。覚えることもまだまだ

たくさんありますが、当組合でもがんばる実習生を

全力でサポートしていきます！


